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Cereální mix Zelnačka Knuspi - křehký chlebíkPo 1,3,5,6,7,8,1

2

1,3,6,7,9,10,

11,12

1,9

Mléko Červená čočka s mrkví Pom z lučiny s jablky13 7 1 7

Ovoce Vejce vařené Ovocný čaj3

Okurka Zeleninová mísa10

Ovocný čaj

Chléb s máslem a džem Pol.rybí sicilská Knuspi s lučinou,žervéÚt 1,3,7 1,4,6,9,10,1

1

1,7,9

Mléko Hovězí pečeně na houbách Ovocný čaj14 7 1

Ovoce Bramborové noky Zeleninová mísa1,3,7

Ovocný čaj

Kváskový chléb s pl sýrem Drůbeží vývar s oves.vločkami Bagetka s pom.máslemSt 1,6,7,9,10 1,9 1,3,7

Kakao Guláš segedínský Kakao15 6,7 1,3,6,7,9,10,

11,12

6,7

Ovoce Houskové knedlíky Ovoce1,3,7

Ovocný čaj

Krupicová kaše s másl.a

kakaem

Pol.luštěninová Knuspi - křehký chlebíkČt 1,6,7 1,6,8,9,10,1

1,12

1,9

Ovoce Plněný paprikový lusk Pom.rybí s česnekem16 1,3,6,7,8,9,1

0,12

4,7

Ovocný čaj Vařené brambory maštěné

máslem

Zeleninová mísa

Mrkvový salát 1

Ovocný čaj

Skořicové lupínky Pol.špenátová s bramborem Kváskový chléb s lučinouPá 1,5,6,7,8,12 1,3,6,7,9,10,

11

1,6,7,9,10

Mléko Špagety s kuř.masem a rajčaty Ovocný čaj17 7 1,3,7

Ovoce Ovoce Zeleninová mísa

Džus

Změna jídelníčku vyhrazena.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Pitný režim: pitná voda, mix čajů, 100% ředěné džusy, vitamínové   náp

Kolektiv kuchyně: VŠJ- Šárka Zimmertová a kuchařka  Jarmila Crkalová

Zpracováno programem SHKB firmy BSH Software


